
Abrechnung der Blankoverordnung für Physiotherapeuten



 Allgemeine Regularien

 Fragen & Antworten

 Beispiele und Wiederaufnahme Blankoverordnung

 Ihre Fragen

Agenda
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Blankoverordnung steht für:

Verordnung mit erweiterter 
Versorgungsverantwortung von Heilmittelerbringern

Arzt verzichtet auf Angaben auf der Verordnung

• Anzahl der Behandlungseinheiten 

• Heilmittel und ggf. ergänzende Angaben zum Heilmittel

• Therapiefrequenz

Verordnungen sind in der Physiotherapie maximal 16 
Wochen ab Verordnungsdatum gültig.

Was ist eine Blankoverordnung?
§ 13a Heilmittelrichtlinie
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Blankoverordnung Physiotherapie

 Der Vertrag nach §125a SGB V über die Heilmittelversorgung mit erweiterter 
Versorgungsverantwortung in der Physiotherapie (kurz: Blankoverordnung)
ist festgelegt. 
Seit 01.11.2024 gilt für die Physiotherapie die Blankoverordnung bei der 
Diagnosegruppe EX für 114 Diagnosen (ICD-10-Codes), die die Schulter 
betreffen. 

 Der Vertrag gilt für alle zugelassenen Leistungserbringenden. Er gilt jedoch nicht 
für Leistungserbringenden nach § 124 Abs. 5 SGB V.

 Praxen, die ausschließlich die Zulassung als Masseur und med. Bademeister 
besitzen, können Blankoverordnungen nicht annehmen. 

 Abrechnung nicht bei allen Kostenträgern möglich
Nicht: DGUV, Feuerwehr, teilweise Polizei, Bundeswehr

 Damit die Wirtschaftlichkeit einer Behandlung gewährleistet ist, gilt ein 
Ampelsystem.

Short Facts
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Vorrangige Heilmittel
KG

KG-Gruppe 

KG-Gerät

KG im Bewegungsbad

KG im Bewegungsbad Gruppe

MT

Chirogymnastik

Übungsbehandlung

Übungsbehandlung Gruppe

Übungsbehandlung im Bewegungsbad

Übungsbehandlung im Bewegungsbad Gruppe

KMT

UWM

SM

PM

BGM

Blankoverordnung Physiotherapie
Diagnosegruppe EX 
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Ergänzende Heilmittel
Wärmetherapie

Kältetherapie

Elektrotherapie

Hydroelektrische Bäder

In medizinisch begründeten Fällen kann der Arzt vom Ausstellen einer Blankoverordnung absehen und 
eine konventionelle Verordnung mit Angabe des Heilmittels, der Behandlungseinheiten und der 
Therapiefrequenz ausstellen.

Blankoverordnung Physiotherapie
Diagnosegruppe EX
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Muster Blankoverordnung Physiotherapie

 Für die Blankoverordnung gibt es kein neues VO-Muster. Es gilt 
das Muster 13.

 Keine Angabe des Verordnenden zu:
o Anzahl der Behandlungseinheiten,
o Heilmittel nach Maßgabe des Kataloges und ggf. ergänzende 

Angaben zum Heilmittel,
o ggf. ergänzende Heilmittel,
o Therapiefrequenz

 Auf der Vorderseite der VO muss der Text 
„BLANKOVERORDNUNG“ 
im Feld ‚Heilmittel nach Maßgabe des Kataloges‘ eingetragen sein.
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Quelle: AOK

Blankoverordnung Physiotherapie
Parallele Verordnungen
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Blankoverordnung Physiotherapie
Besonderheiten (1)

Die Blankoverordnung nach § 125a SGB V unterliegt im 
Grundsatz den Vorgaben der Heilmittel-Richtlinie und des 
Vertrags nach § 125 Absatz 1 SGB V. 
Es gibt jedoch einige Besonderheiten, die im Rahmen der 
Blankoverordnung gelten:

Zuzahlung
Aufklärung der Versicherten zur Verantwortung des LE über Auswahl, 

Dauer sowie Frequenz der Therapie
Höhe der Zuzahlung kann variieren
Information über voraussichtliche Höhe und Rückzahlungsansprüche 

Beginn
Reguläre Fristen: 28 Kalendertage und 14 Kalendertage bei dringlichem 

Behandlungsbedarf

Unterbrechung
Eine Begründung der Unterbrechungen, die länger als 14 Kalendertage 

dauern, ist nicht erforderlich.
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Hausbesuch

Die Durchführung eines Hausbesuchs ist nur möglich, wenn dies 
vom Verordnenden auf der Verordnung entsprechend angegeben 
wurde.

Bestätigung der Maßnahmen

Angabe des Heilmittels im Wortlaut oder gültige Abkürzung

PD und BD

Hausbesuch

Telemedizinische Leistungen: Feld „Unterschrift des Versicherten“ 
der Begriff „TM“ einzutragen

Blankoverordnung Physiotherapie
Besonderheiten (2)
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Blankoverordnung Physiotherapie
Besonderheiten (3)

• Pro Tag kann ein Behandlungstermin erfolgen

• Pro Behandlungstermin dürfen maximal zwei vorrangige Heilmittel und ein 

ergänzendes Heilmittel erbracht werden.

• Es ist auch möglich, die vorrangigen Heilmittel zusammenhängend zu erbringen.

Dokumentation
Zur Qualitätssicherung sind der Therapieplan, insbesondere die Auswahl der Heilmittel sowie die Frequenz, Dauer und Anzahl der  

Behandlungstermine auf Grundlage ihrer medizinisch-therapeutischen Notwendigkeit zu dokumentieren.
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Blankoverordnung Physiotherapie
Besonderheiten (4)

Vergütung
Die physiotherapeutischen Maßnahmen, die aufgrund einer Blankoverordnung erbracht 

werden, werden entsprechend in gleicher Höhe vergütet wie in der physiotherapeutischen 
Versorgung nach § 125 Absatz 1 SGB V. 
Sollten Vergütungsanpassungen im Vertrag nach § 125 Absatz 1 SGB V für die 
Physiotherapie vorgenommen werden, führt dies automatisch zu einer Anpassung der Preise 
im Vertrag nach § 125a SGB V (geregelt in Anlage 2 zum Vertrag).

Drei neue Leistungen
• Physiotherapeutische Diagnostik (PD)

• Durchführung vor Therapiebeginn bzw. Behandlungseinheit
• Festlegung der Therapieziele und –planung
• Keine Zeitvorgabe

• Bedarfsdiagnostik (BD)
• Mind. 28 Tage zwischen PD und BD
• Überprüfung Therapieziele und ggf. Anpassung
• Oder Durchführung am Ende der Behandlung
• Max. 15 Minuten

• Versorgungsbezogene Pauschale
• Vergütung des erhöhten Aufwandes 12



Ampelsystem
Das in Anlage 1 zum Vertrag nach § 125a SGB V beschriebene Ampelsystem 

hat zwei Phasen (grün und rot). Für Behandlungen, die innerhalb der roten Phase 
erbracht werden, ist ein Vergütungsabschlag in Höhe von 9 % vorgesehen.

Wichtig :  
Für Diagnosen des langfristigen Heilmittelbedarfes gemäß § 8 der HeilM-RL 
basierend auf § 32 Abs. 1a SGB V sowie für Verordnungen aufgrund von ICD-10-
Codes, die in Verbindung mit der entsprechenden Diagnosegruppe einen 
besonderen Verordnungsbedarf nach § 106b Absatz 2 Satz 4 SGB V 
begründen, unterliegen dem Ampelsystem nicht.

Blankoverordnung Physiotherapie
Besonderheiten (5)
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Wer ist in der finanziellen Verantwortung?
Ampelsystem

Tabelle 1

rot (9% Abschlag auf die Behandlungseinheiten in der 
roten Phase)

grünWeichteilläsionen, Arthrosen, Knorpelschäden 
u. a.

ab 19 Behandlungseinheiten

ab 7 Behandlungseinheiten

bis zu 18 Behandlungseinheiten

bis zu 6 Behandlungseinheiten 

Vorrangiges Heilmittel

Ergänzendes Heilmittel 

rot (9% Abschlag auf die Behandlungseinheiten in der 
roten Phase)

grünFrakturen 

ab 27 Behandlungseinheiten

ab 9 Behandlungseinheiten

bis zu 26 Behandlungseinheiten

bis zu 8 Behandlungseinheiten

Vorrangiges Heilmittel 

Ergänzendes Heilmittel 

Tabelle 2



Was passiert, wenn sich der Kostenträger (KTR) während der laufenden Behandlung ändert?
Während der Behandlung ist das für den LE nicht relevant: die KTR haben untereinander ein Erstattungsabkommen für solche Fälle. Der 
LE rechnet die Verordnung mit dem angegebenen KTR ab. ABER: Sofern bei Beginn der Behandlung schon feststeht, dass die Angabe
zum KTR falsch oder fehlerhaft ist, muss eine neue Verordnung ausgestellt werden! Eine Korrektur ist nicht möglich. 

Können im Rahmen des Entlassmanagements auch Blankoverordnungen ausgestellt werden? 
Nein.

.

Blankoverordnung Physiotherapie
Fragen & Antworten (1)
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Können die Maßnahmen im Rahmen der Blankoverordnung auch als telemedizinische Maßnahmen erbracht 
werden?
Ja.

Was ist zu tun, wenn der Platz für die Maßnahmen auf der Rückseite der Verordnung für die Behandlungsdaten 
nicht ausreicht?
Die Rückseite der Verordnung kann kopiert und angehangen werden. 

Blankoverordnung Physiotherapie
Fragen & Antworten (2)
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Sind Zwischenabrechnungen zulässig?
Nein; Rechnungsstellung erfolgt für alle abgeschlossenen oder beendeten Verordnungen.

Kann die versorgungsbezogene Pauschale je Blankoverordnung bei jeder erneut ausgestellten Blankoverordnung 
abgerechnet werden?
Ja - einmal pro Verordnung; Diese Pauschale muss nicht in den Maßnahmen dokumentiert werden und somit auch nicht vom Patienten 
bestätigt werden. 

Muss die versorgungsbezogene Pauschale auf der Verordnung angegeben werden?
Ja; Für die Abrechnung benötigt NOVENTI einen Hinweis. Diese Position kann auf der Rückseite der Verordnung vermerkt werden oder

per Datenlieferung übermittelt werden.

Blankoverordnung Physiotherapie
Fragen & Antworten (3)
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Muss/kann die physiotherapeutische Diagnostik und die Bedarfsdiagnostik je Blankoverordnung bei jeder erneut 
ausgestellten Blankoverordnung abgerechnet werden?
Ja.; Die PD muss zwingend bei jeder Blankoverordnung beim ersten Behandlungsdatum erbracht werden. Die BD kann erbracht und 
abgerechnet werden.

Wenn beim ersten Behandlungsdatum nur die physiotherapeutische Diagnostik erbracht und bestätigt wurde, gilt 
dies als Therapiebeginn, um die Beginnfrist einzuhalten?
Nein.

Müssen die physiotherapeutische Diagnostik und die Bedarfsdiagnostik vom Versicherten mit Unterschrift 
bestätigt werden?
Ja.

Kann die physiotherapeutische Diagnostik mit PD bestätigt werden?
Ja.

Blankoverordnung Physiotherapie
Fragen & Antworten (4)
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Kann die Bedarfsdiagnostik mit Abschlussdiagnostik bestätigt werden?
Nein; Es ist nur „Bedarfsdiagnostik“ oder „BD“ zulässig.

Können die vorrangigen Heilmittel als Doppelbehandlung erbracht werden?
Ja; Dies zählt als zwei Behandlungseinheiten.

Kann das Heilmittel MLD erbracht und abgerechnet werden?
Nein; Es dürfen nur die Heilmittel erbracht und abgerechnet werden, die bei der Diagnosegruppe EX im Heilmittelkatalog aufgeführt sind.

Kann der elektronische Therapiebericht (eTB) DL922 – AOK Plus abgerechnet werden?
Nein.

Blankoverordnung Physiotherapie
Fragen & Antworten (5)
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Blankoverordnung Physiotherapie
Beispiel 

• Überprüfung der behandlungsrelevanten Diagnose(n) 
durch den Leistungserbringer.

• Keine Indikation nach § 125a SGB V
• Arzt hat die fehlenden oder falschen Angaben gemäß 

Anlage 3a des Vertrages nach § 125 Absatz 1 SGB V 
mit erneuter Arztunterschrift und Datum zu ergänzen.

• Erforderliche Korrekturen müssen vor Beginn der 
Behandlung erfolgt sein.
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• Eine Wiederaufnahme der Verordnung ist nur bei Auftreten eines Rezidivs innerhalb von 16 Wochen nach 
Ausstellung der Verordnung möglich.

• Für die Wiederaufnahme einer Blankoverordnung muss die Anlage A zum Vertrag nach § 125a SGB V 
verwendet werden.

• Die Blankoverordnung muss bereits über NOVENTI abgerechnet worden sein. 

• Eine zeitgleiche Einreichung beider Dokumente ist nicht möglich, da die Kostenträgerrechnungsnummer             
eine Pflichtangabe ist.

Blankoverordnung Physiotherapie
Wiederaufnahme Blankoverordnung – Voraussetzungen
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1. Loggen Sie sich im OnlineCenter ein.

2. Navigieren Sie zu AbrechnungsPortal / 
Rezeptsuche.

3. Rufen Sie über die Suche den Abrechnungsfall auf.

4. Klicken Sie auf das Feld „Wiederaufnahme Blanko-
VO“.

 Pro Tag kann ein Behandlungstermin erfolgen

 Pro Behandlungstermin dürfen maximal zwei vorrangige Heilmittel und ein ergänzendes Heilmittel erbracht werden.

 Es ist auch möglich, die vorrangigen Heilmittel zusammenhängend zu erbringen.

Blankoverordnung Physiotherapie
Wiederaufnahme Blankoverordnung - So generieren Sie Ihr Wiederaufnahmeformular im OnlineCenter



Stellen Sie gerne Ihre Fragen 


