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Zum 01.04.2026 treten Anpassungen in der Ergotherapie in Kraft. Nachfolgend finden Sie einen 
Überblick über die wichtigsten Neuerungen. 

 

Behandlungsunterbrechung 

Das Kürzel „U“ für Urlaub gilt künftig als begründeter Ausnahmefall für eine Behandlungsunterbre-
chung von mehr als 14 Kalendertagen.  

Es ergänzt damit das bereits bestehende Kürzel „F“ für Ferien. 

 

Parallelbehandlung 

Die Regelung zur Parallelbehandlung wurde präzisiert:  

Wurde auf vorherigen Verordnungen zur durchgängigen ergotherapeutischen Behandlung dersel-
ben Erkrankung bereits Einzel- oder Gruppentherapie durchgeführt, kann die Therapie auf der 
neuen Verordnung direkt als Parallelbehandlung fortgesetzt werden, sofern die Voraussetzungen 
gemäß Anlage 1 – Leistungsbeschreibung erfüllt sind. 

 

Thermische Anwendung 

Entfällt während der laufenden Behandlung zeitweise oder vollständig die Notwendigkeit oder 
Möglichkeit einer thermischen Anwendung, ist keine Korrektur der Verordnung erforderlich.  

Abgerechnet werden ausschließlich die thermischen Anwendungen, die tatsächlich durchgeführt 
wurden. 
 


